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FORTBILDUNGSBESCHEINIGUNG

Jennifer Ganser

hat an nachfolgender Fortbildung teilgenommen:

EmbodiMind ExperThe

Klopf-Akupressur | Klopf-Coaching

Zeitraum:
27. Juni 2025 bis 29. Juni 25 in Hofgeismar

Die Fortbildung umfasste 20 Stunden Prasenzzeit,
vorwiegend in Kleingruppenibungen.

Auszug Seminarinhalte:

* Hintergriinde, Geschichte der Methode und kritische Reflexion
verschiedener populdrer und wissenschaftlicher Wirkhypothesen
» Akupressur- und Klopfpunkte kennen und anwenden kénnen

* Ablaufschemata der Methode erproben und festigen

» Kombinationen der ,Klopf-Akupressur® mit Elementen der
kognitiv-emotionalen Verhaltenstherapie

* Kombinationen der Methode mit Elementen

der modernen Hypnotherapie und Kérperfokussierung

« Bifokale okulare Stimulation (Augenbewegungen) zur Musterveranderung
* Anwendung der Methode im Personal- und Business-Coaching
* Anwendung der Methode in der Psychotherapie

Die Fortbildung wurde geleitet von Frauke Huppertz,
Weiterbildungsinstitut Westfalen Lippe | Dr.Migge-Seminare® GbR.

Minden, 29. Juni 2025
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