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Jennifer Ganser 
hat von 17. bis 19. Oktober 2025 als Hospitantin im Rahmen einer Trainerweiterbildung am 
Seminar  
Beruf- und Karrierecoach teilgenommen.     

 
 
Lehrinhalte der Hospitation 
 

Aufbauseminar „Beruf- und Karierrecoach“ 
 
Das Aufbauseminar Beruf und Karriere BUK vermittelt einen roten Faden für das Coaching um das  
Thema KARRIERE – von Schülerinnen und Schülern, Studierenden und Karrierestartern sowie  
Karrierewechslern. Es geht um die Berufung und den Sinn, die richtige Lebensweg-Entscheidung.  
Es wird im Seminar ganz pragmatisch auf die Berufswahl oder den Berufswechsel fokussiert.  
 
Themen: 
Neigungen und Interessen ,Eisbergmodell ,Wurzeln und bisheriger Weg ,Fähigkeiten und Skills ,Werteorientierung 
,Kraftquellen und Energie ,Lieblingsrolle in Teams ,16 Lebensmotive ,Das innere Team ,Berufswahlmodell von J. 
Holland ,Disney-Strategie ,Vom Ist zum Ziel  

 
Sowie Supervesion und Reflexion mit der Haupttrainerin zur den Lehrinhalten sowie der Seminardidaktik. 
Gemeinsame Weiterentwicklung der Seminarinhalte und der Feindidaktik des Seminars. 
 
Porta Westfalica, den 24. März 2026 

 

 
 
Dr. med. Björn Migge 
Institutsleitung 

 

 
 

Bestätigung über eine Lehr- 
Hospitation als Trainer/in zur 
beruflichen Weiterqualifikation 


